
Приложение к приказу  

№ 81-О от 30.08.2024 г. 

МАОУ «СОШ №16» 

городского округа г. Стерлитамак РБ 

«О внесении изменений и дополнений  

в основные образовательные программы  

НОО, ООО, СОО» 

 

ИЗМЕНЕНИЯ И ДОПОЛНЕНИЯ 

В ОСНОВНУЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ПРОГРАММУ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МАОУ «СОШ №16» 

(в целевой, содержательный и организационный разделы,  

вступающие в силу с 1 сентября 2024 г., за исключением касающихся учебных 

предметов основного общего образования "История", "Обществознание" и "Основы 

духовно-нравственной культуры народов России", 

которые вступают в силу с 1 сентября 2025 г. и 

применяются при приеме на обучение по образовательным программам 

основного общего образования и среднего общего образования соответственно, 

начиная с 2025-26 учебного года). 

 

1) в п. I.2. Планируемые результаты освоения обучающимися ООП ООО:  

Слова по учебному предмету «Технология» «заменить словами «По учебному 

предмету Труд (технология)» по всему тексту. Планируемые результаты изложить в 

редакции п 162.4 (Планируемые результаты освоения программы по предмету "Труд 

(технология)" на уровне основного общего образования. Федеральная рабочая 

программа по учебному предмету "Труд (технология)") приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от №171 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО». 

Слова по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» 

заменить на слова по учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» 

по всему тексту. Планируемые результаты изложить в редакции ФРП, «Основы 

безопасности и защиты Родины» Москва, 2024. 

Планируемые результаты по учебным предметам «Литература», изложить в 

редакции п. 20.8 (Федеральная рабочая программа по учебному предмету 

«Литература» приказа Министерства просвещения Российской Федерации от №171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

приказа Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения 

ФОП НОО, ООО и СОО». 

 

2) в п. II.I.22. Рабочая программа по учебному предмету «Технология»: 

Название «Рабочей программы по учебному предмету «Технология» заменить 

словами «Рабочая программа по учебному предмету Труд «Технология» по всему 

тексту. 

Содержание рабочих программ изложить в редакции в редакции п.162. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)" приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от №171 «О внесении изменений 



в некоторые приказы Министерства образования и науки приказа Министерства 

Обязательные модули «Производство и технологии», «Технологии обработки 

материалов и пищевых продуктов», «Компьютерная графика». Черчение», 

«Робототехника», «3D моделирование, прототипирование и макетирование».  

Модули по выбору (изучаются с учетом возможностей материально-

технической базы образовательной организации «Автоматизированные системы», 

«Животноводство», «Растениеводство»). 

 

3) в п. II.1.24. Рабочая программа по учебному предмету «Основы 

безопасности жизнедеятельности» 

Слова «Основы безопасности жизнедеятельности» заменить на слова по 

учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» по всему тексту. 

Изложить рабочую программу в редакции ФРП «Основы безопасности и 

защиты Родины», Москва 2024. 

 

4) в п. II.1.2. Рабочая программа по учебному предмету «Литература» 
Содержание рабочих программ учебных предметов «Литература», изложить в 

редакции п.20 (Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Литература" 

приказа Министерства просвещения Российской Федерации от №171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП 

НОО, ООО и СОО» 

 

5) п. II.1.23. Рабочая программа по учебному предмету «Физическая 

культура»   
Содержание рабочих программ изложить с учетом редакции п.163 приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от №171 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и 

СОО». 

В соответствии с обновленной ФОП обязательные линии: «Знания о 

физической культуре», «Способы самостоятельной деятельности» и «Физическое 

совершенствование».  

Обновленный модуль «Дзюдо» новые модули «Коньки», «Теннис», 

«Городошный спорт», «Гольф», «Биатлон», «Роллер спорт», «Скалолазание», 

«Спортивный туризм», «Хоккей на траве», «Ушу», «Чир спорт», «Перетягивание 

каната», «Бокс», «Танцевальный спорт», «Киокусинкай», «Тяжелая атлетика», 

«Коньки» (изучаются с учетом возможностей материально-технической базы 

образовательной организации) 

 

6) внести изменения в п. III.1. Учебный план ООО как один из основных 

механизмов реализации ООП 

Исключить Предметную область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Добавить предметную область «Основы безопасности и защиты Родины» с 

учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины». 

Добавить предметную область «Физическая культура» с учебным предметом 

«Физическая культура». 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МАОУ «СОШ № 16» Г. СТЕРЛИТАМАК РБ 

(для 5-9 классов) 

 

Пояснительная записка 

Учебный план школы фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами:  

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Федеральным Законом «О языках народов Российской Федерации» от 

25.10.1991г. № 1807-1 (с изменениями и дополнениями); 

• Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 № 992; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27 декабря 

2023 г. N 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы министерства 

образования и науки российской федерации и министерства просвещения российской 

федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 

2024 г. N 31 «о внесении изменений в некоторые приказы министерства образования 

и науки российской федерации и министерства просвещения российской федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 N 62 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 29.02.2024 N 77380); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 

110 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования"; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 

г. N 171 «о внесении изменений в некоторые приказы министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 



• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), с 

изменениями, внесенными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 30 декабря 2022 г. № 24 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 9 марта 2023 г., регистрационный 

№ 72558), действующими до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и 

санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждёнными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 

г., регистрационный № 61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее – 

Санитарно-эпидемиологические требования); 

• Законом Республики Башкортостан от 01.07.2013 г. № 696-з "Об образовании в 

Республике Башкортостан"(с изменениями и дополнениями);  

• Решением заседания коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан от 23 апреля 2023 года «Об организации изучения предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная 

литература») при введении федеральных основных общеобразовательных программ 

и обновленных ФГОС общего образования»; 

• Уставом МАОУ «СОШ №16» г. Стерлитамак РБ; 

• Основной общеобразовательной программой начального общего образования 

МАОУ «СОШ №16» г. Стерлитамак РБ; 

• Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МАОУ «СОШ №16» г. Стерлитамак РБ. 

Учебный план для 5-7 классов определяет максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей для 5-9 

классов, состоит из двух частей: обязательной части (70%) и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (30%). Обязательная часть учебного плана 

определяет состав обязательных учебных предметов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования.  

 Учебный план составлен в соответствии с Федеральным недельным учебным 

планом основного общего образования для 5-дневной учебной недели с изучением 

родного языка или обучением на родном языке для 5-дневной учебной недели с 

изучением родного языка или обучением на родном языке (вариант 4). 

• Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные 

предметы «Русский язык» и «Литература» В обязательной части плана в предметной 

области «Русский язык и литература» предусматривается изучение русского языка в 

5 классе -5 часов в неделю, литературы-3 часа в неделю, в 6 классе-5 часов в неделю, 

литературы-3 часа в неделю, в 7 классе-4 часа в неделю, литературы-2 часа в неделю, 

в 8 классе-3 часа в неделю, литературы-2 часа в неделю, в 9 классе -3 часа в неделю, 

литературы - 2 часа в неделю.  

• Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в себя «Родной 

язык» в 5-8 классах изучается по 1 часу в неделю и 0,5 часа в неделю в 9 классе, по 1 

ч. в неделю «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан», 



предмет «Родная литература» в 5-8 классах по 1 часу в неделю и 0,5 часа в неделю в 

9 классе. Согласно заявлениям родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и возможностей школы выбрано изучение 

родного (русского) языка, родного (башкирского) языка, государственного 

(башкирского) языка Республики Башкортостан, родной (русской) литературы, 

родной (башкирской) литературы. 

• Предметная область "Иностранные языки" включает в себя учебный предмет 

«Иностранный (английский) язык» по 3 часа в неделю. 

• Предметная область «Математика и информатика» в 5-х классах 

представлена учебным предметом «Математика» 5 часов в неделю, 6-х классах 

представлена учебным предметом «Математика» 5 часов в неделю, в 7-9 х классах 

предмет «Математика» включает разделы «Алгебра» - 3 часа, «Геометрия» -2 часа, 

«Вероятность и статистика» - 1 час в неделю. Предмет «Информатика в 7-9 классах 

изучается по 1 часу в неделю. 

• Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5-9 классах 

включает в себя учебные предметы «История» по 2 часа в неделю, в 6-9 классах 

«Обществознание» по 1 часу в неделю, «География» по 1 часу в неделю 5-6 классах 

и по 2 часа в неделю в 7-9 -х классах, в 9 классе в рамках внеурочной деятельности 

включен курс по «Введению в новейшую историю России» в количестве 0,5 часа в 

неделю. 

• Предметная область «Естественнонаучные предметы» включает в себя 

учебные предметы «Физика» в 7-8 классах по 2 часа в неделю и в 9 классе- 3 часа в 

неделю; предмет «Химия» в 8-9 классах по 2 часа в неделю и предмет «Биология», 

которая изучается в 5-7 классах по 1 часу в неделю и по 2 часа в 8-9 классах.  

• Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», изучается в 5-6 классах по 1 часу в неделю. 

• Предметная область «Искусство» в 5-7 х классах включает изучение 

учебных предметов «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю и «Музыка», 

которая изучается в 5-8 классах по 1 часу в неделю.  

• Предметная область в 5-9 классах «Технология» представлена учебным 

предметом «Труд (технология)», изучается по 1 часу в неделю, а в 8-9 классах- по1 

часу в неделю. 

• Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины" включает в себя 

учебный предмет " Основы безопасности и защиты Родины" по 1 часу в неделю в 

8-9 классах, так же в 8 классе по данному предмету в рамках внеурочной 

деятельности предоставлен 1 час для реализации программы учебных сборов для 

мальчиков и обучения основам оказания первой медицинской помощи для девочек. 

• Предметная область "Физическая культура" включает в себя учебный 

предмет "Физическая культура" по 1 часу в неделю в 5-9 классах и для похождения 

программного материала по данному предмету в 5-9 классах представлены 

дополнительно по 1 часу в неделю в рамках внеурочной деятельности.  

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится: 
- по итогам учебной четверти (четвертная аттестация) во 5-8 классах по 

всем предметам; 

- по итогам учебного года (годовая аттестация) в 5-8-х классах по всем 

предметам.  



Итоговая отметка за четверть определяется как среднее арифметическое текущих 

отметок и выставляется в соответствии с правилами математического округления, 

годовая аттестация определяется как среднее арифметическое четвертных отметок.  

Четвертная аттестация, годовая аттестация могут сопровождаться выполнением 

обучающимися тематических, итоговых четвертных, годовых контрольных работ, 

сочинений, диктантов, тестов, зачетов, защитой реферата, проектной работой и др. 

Все эти виды работ осуществляются в соответствии с рабочими программами 

учителей.  

На основании «Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, установление их форм, 

периодичности и порядка проведения» на 2-3 неделе мая проводится промежуточная 

аттестация обучающихся 5-8 классов форме контрольных работ, диктантов и тестов.  

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Класс Учебный предмет форма 

5-9 Русский язык Контрольная работа 

5-9 Литература Контрольная работа 

5-9 Родной (русский/башкирский) язык  Контрольное тестирование 

5-9 Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан Контрольное тестирование 

5-9 Родная (русская/башкирская) литература Контрольное тестирование 

5-9 Иностранный язык Контрольная работа 

5-9 Математика Контрольная работа 

7-9 Информатика Контрольная работа 

5-9 История Контрольная работа 

6-9 Обществознание Контрольная работа 

5-9 География Контрольная работа 

7-9 Физика Контрольная работа 

8-9 Химия Контрольная работа 

5-9 Биология Контрольная работа 

5-6 ОДНК НР Контрольное тестирование 

5-7 Изобразительное искусство Контрольное тестирование 

5-8 Музыка Контрольное тестирование 

5-9 Труд (технология) Контрольное тестирование 

8-9 Основы безопасности и защиты Родины Контрольное тестирование 

5-9 Физическая культура 

Сдача нормативов/ 

тестирование 

 

  



Учебный план 

на уровень основного общего образования МАОУ «СОШ №16» 
(для 5-9 классов) 

 
Предметные 

области  
Учебные 

предметы/ 

классы 

Количество часов (в неделю/год)  

V  VI  VII  VIII  IX  Уровень 

ООО 
ФОП  ОО  ФОП  ОО  ФОП  ОО  ФОП  ОО  ФОП  ОО  ФОП  ОО  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература  
Русский язык  5 5 5 5 4 4 3 3 3 3 20 20 

Литература  3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 13 13 

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной язык и  
(или)  
Государствен

ный  
(башкирский) 

язык  
Республики  
Башкортостан  

2 
2 

2 
2 

2 
2 

2 
2 

1 
1 

9 14 

Родная 

литература  
1 1 1 1 1 

Иностранные 

языки  
Иностранный 

язык 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 15 

Математика и 

информатика  

Математика  5 5 5 5       10 10 

Матем

ати 

ка 

Алгеб

ра 
    3 3 3 3 3 3 9 9 

Геомет

рия 
    2 2 2 2 2 2 6 6 

Вероят

ность и 

статис 

тика 

    1 1 1 1 1 1 3 3 

Информатика      1 1 1 1 1 1 3 3 

Общественно-

научные 

предметы  

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 

Обществознан

ие  
  1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 

География  1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 8 8 

Естественно-

научные 

предметы  

Физика      2 2 2 2 3 3 7 7 

Химия        2 2 2 2 4 4 

Биология  1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 7 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России  

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов  
России  

1 1 1 1       2 2 

Искусство 
Изобразительн

ое искусство  
1 1 1 1 1 1     3 3 

Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1   4 4 

Технология 
Труд 

(технология) 
2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 8 8 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины  

      1 1 1 1 2 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  
2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 10 5 

Итого:  

Обязательная часть  
29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 157 157 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого: часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений  
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



Учебные недели  34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов  986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 5338 5338  
Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными 

правилами и нормами  

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 157 157 

Внеурочная деятельность 

Направления внеурочной 

деятельности 

V  VI  VII  VIII  IX  недел

я  
  год  

В мире исторических событий - - - - - - - - 1 34 1 34 

Легкая атлетика 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

ОБЗР - - - - - - 1 34 - - 1 34 

От простого к сложному. 

Практикум по математике. 
- - - - - - - - 2 68 2 68 

Разговор о важном 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Россия- мои горизонты - - 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

Современный русский язык. 

Орфография и пунктуация. 

Культура речи 

- - - - - - - - 2 68 2 68 

Технологии будущего - - - - - - 0,5 17 - - 0,5 17 

Финансовая грамотность 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Функциональная грамотность 2 68 2 68 2 68 2 68 - - 8 272 

Хор 1 34 1 34 1 34 - - - - 3 102 

Шахматы 1 34 1 34 1 34   1 34 4 136 

Изучаем немецкий язык       1 34   1 34 

Школа дорожной безопасности 1 34 1 34 1 34 1 34 0,5 17 4,5 153 

 8 272 9 306 9 306 9,5 323 10,5 357 46 1564 

Реализация «Программы 

воспитания» 
4 136 4,5 153 4,5 153 4,5 153 4 136  731 

Итого: Внеурочная деятельность 2295 

Итого на реализацию ООП ООО 7633 

 

Соотношения  

обязательной части и части,  

формируемой участниками образовательных отношений,  

к общему количеству часов на реализацию ООП ООО 
 

классы обязательная часть часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

итого за год 

учебная часть внеурочная деятельность 

+Программа воспитания 

 

5-9 5338 0 2295 7633 

5338 2295 7633 

% на обязательную 

часть 

% на часть, формируемую участниками 

образовательных отношений  

+внеурочная деятельность 

+Программа воспитания 

 

 

70% 30% 100% 

 

  



 

7) внести изменения в п. III.2. Календарный учебный график 

Годовой календарный учебный график МАОУ «СОШ №16»  

городского округа г. Стерлитамак Республики Башкортостан  

на 2024-2025 учебный год на уровень основного общего образования 
 

Этап 

образовательного 

процесса 

5-8 классы 9 классы 

Начало учебного года 2 сентября 2024г. 

Окончание уч. года 26.05.2025г. Определяется в соответствии с 

расписанием ГИА. 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 

Количество учебных 

недель/дней 

34 недели 34 недели 

1 четверть 02.09.24г.-25.10.24г. 02.09.24г.-25.10.24г. 

количество 

учебных 

дней/недель 

39 дней/ 

/8 недель 

количество 

учебных 

дней/недель 

39 дней/ 

/8 недель 

каникулы 26.10.24г. -

04.11.24г. 

(10 дней) 

каникулы 26.10.24г. -

04.11.24г. 

(10 дней) 

2 четверть 06.11.24 г. – 28.12.24г. 06.11.24 г. – 28.12.24г. 

количество 

учебных 

дней/недель 

40 дней/ 

/8 недель 

количество 

учебных 

дней/недель 

40 дней/ 

/8 недель 

каникулы 29.12.24-

12.01.25г. 

(15 дней) 

каникулы 29.12.24-

12.01.25г. 

(15 дней) 

3 четверть 13.01.25г.-28.03.25г. 13.01.25г.-28.03.25г. 

количество 

учебных 

дней/недель 

55 дней/ 

/11 недель 

количество 

учебных 

дней/недель 

55 дней/ 

/11 недель 

каникулы 29.03.25.-

06.04.25г. 

(9 дней) 

каникулы 29.03.25.-

06.04.25г. 

(9 дней) 

4 четверть 07.04.25г.-26.05.25г. 07.04.25г.-26.05.25г. 

количество 

учебных 

дней/недель 

32 дня/ 

/7 недель 

количество 

учебных 

дней/недель 

32 дня/ 

/7 недель 

каникулы 27.05.25-

31.08.25г. 

(97 дней) 

каникулы После окончания 

ГИА 

 


