
УТВЕРЖДЕНО 
Приказом МАОУ «СОШ №16» 

       г. Стерлитамак РБ 
       №94-0 от «31» 08.2023г. 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
дошкольных групп муниципального автономного  общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №16» городского округа город Стерлитамак 
Республики Башкортостан на 2023-2024 учебный год 

 
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 
№1 

1младшая 
группа 

1. 9.00-9.10 музыка  
2. 9.30-9.40 Познавательное 
развитие 
 

1.9.00-9.10 Художественно-
эстетическое развитие (лепка) 

2.9.30-9.40 физическая 
культура  
 

1. 9.00-9.10 познавательное 
сенсорное 
2. 9.30-9.40 знакомство с 
художественной литературой 
 

1. 9.00-9.10 речевое развитие 
2. 9.30-9.40 музыка 
 

1. 9.00-9.10 художественно-
эстетическое развитие 
(рисование / аппликация) 
2. 9.30-9.40 физическая 
культура  
 

 
№2 

2младшая 
группа 

1. 9.00-9.15 музыка 
2. 9.30-9.45 Познавательное 
развитие 
 

 

1. 9.00-9.15 Художественно-
эстетическое развитие (лепка) 
2. 9.30-9.45 физическая 
культура  
 

1. 9.00-9.15 ФЭМП 
2. 10.40-10.55физическая 
культура на прогулке 
 

1. 9.00-9.15 Речевое развитие 
2. 9.30-9.45 музыка 
 

1. 9.00-9.15 художественно-
эстетическое развитие 
(рисование/ аппликация) 
2. 9.30-9.45 физическая 
культура  
 

 
№3 

средняя 
группа 

1.9.00- 9.20 музыка  
2.9.30-9.50 Познавательное 
развитие 
 

1. 9.00- 9.20 Художественно-
эстетическое развитие 
(лепка) 

2. 9.30-9.50 физическая 
культура  

1. 9.00- 9.20 ФЭМП  
2. 10.40-10.55 физическая 
культура на прогулке 
 
 

1. 9.00- 9.20 Речевое развитие 
2. 9.30-9.50 музыка 
 

1. 9.00- 9.20 художественно-
эстетическое развитие 
(рисование/ аппликация) 
2. 9.30-9.50 физическая 
культура  

 
№4 

старшая 
группа 

1.9.00- 9.25 музыка 
2.9.40-10.05 Познавательное 
развитие 
3.10.10-10.35 Речевое 
развитие  

1.9.00-9.25 художественно-
эстетическое развитие 
 (лепка) 
2.9.40-10.05 физическая 
культура  
 

1.9.00-9.25 Обучение грамоте 
2.9.40-10.05 художественно-
эстетическое развитие 
(аппликация) 
 3. 10.40-11.05 физическая 
культура на прогулке 
 

1. 9.00-9.25 ФЭМП 
2. 9.40-10.05 музыка 
 

1. 9.00-9.25 художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) 
 2. 9.40-10.05 физическая 
культура  

 
№5 

подготови
тельная 
группа 

1.9.00- 9.30 музыка 
2. 9.40-10.10 
Познавательное развитие 
3.10.10-10.40 Речевое 
развитие 
 

1.9.00-9.30 Познавательное 
развитие 
2. 9.40-10.10 физическая 
культура  
3. 15.30-16.00 художественно-
эстетическое развитие (лепка) 

1. 9.00-9.30 Обучение грамоте  
2. 9.40-10.10 физическая 
культура на прогулке 
3. 15.30-16.00 художественно-
эстетическое развитие 
(аппликация) 
 

1. 9.00-9.30 ФЭМП 
2. 9.40-10.10 музыка 
 

1. 9.00-9.30 художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) 
2. 9.40-10.10 физическая 
культура  
 



 
 
 


